En INPREUNAH, creemos
que la educacion
financiera es clave para
tu éxito

Conoce mas sobre
educacion financiera:

www.inpreunah.hn

@ https://inpreunah.hn/inpreunah
/educacion-financiera/

D> info@inpreunah.hn

2235-3265
2239-9706
2235-3261

INPREUNAH

INSTITUTO DE PREVISION SOCIAL
DE LOS EMPLEADOS DE LA UNAH

Consejos para

e Evita Gas
o Compra con Prudencia:
Diferencia entre necesidades y
deseos.
e Ahorra e Invierte
o Reserva Dinero: Guarda parte
del ingreso para emergencias y
para el futuro.
¢ Planifica para el Futuro
o Presupuesto: Maneja  tus
gastos y ahorros de forma
eficiente.



FUENTES DE

INGRESO DE
UNA FAMILIA

e Trabajo
o Salario:
trabajadores independi

Empleados y

entes.

o Oficios: Profesionales que
trabajan por cuenta propia.

bienes

e Rentas
o Propiedades: Dinero ganado
por alquilar
inmuebles.

¢.COMO DISTRIBUIR EL INGRESO
MENSUAL?

e Gastos Basicos
o Servicios Basicos: Agua,
electricidad, gas.
o Educacion: Escolaridad vy
formacion.
o Alquiler o Hipoteca: Costo de
vivienda.
o Alimentacion:
comida.
o Ropay Transporte: Vestuario y
movilidad.
* Gastos Secundarios
o Comunicaciones:
internet.
o Entretenimiento: Ocio, cultura.
* Gastos Opcionales
o Lujo y Caprichos: Vacaciones,
tecnologia, compras
impulsivas.

Compra de

Teléfonos,

IMPACTO DE GASTAR TODO EL
INGRESO

e Problemas Financieros
o Deudas: Gastar mas de lo que
se gana puede llevar a
endeudamiento.
o Falta de Ahorro: No guardar
dinero para emergencias ni
para el futuro.

EL DINERO SE USA COMUNMENTE
PARA COMPRAR BIENES Y
SERVICIOS NECESARIOS PARA LA
VIDA DIARIA.
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